
POSTURA E BENESSERE
24 e 25 Ottobre 2020

Lugano (CH)

Sabato 24 ottobre 2020

H. 8,30 Registrazione

H. 9,00 Giulio Battagliarin Direttore Marketing: apertura con presentazione del corso, introduzione ai principi fisici .

H. 10,00 Luigi Unti Osteopata esperto di MTC: equilibrio energetico, meridiani, postura, cause di squilibrio 

posturale, prove pratiche di analisi di vari squilibri.

H. 11,00 Pausa

H. 11,30 Luigi Unti Osteopata esperto di MTC: prove pratiche di valutazione degli squilibri in kinesiologia.

H. 13,00 Pausa pranzo

H. 14,30 Daniela Giacché Biologo e tecnico di Posturometria: test oggettivi con ausilio di pedana baro-

podometrica stabilometrica, prima e dopo i trattamenti energo-vibrazionali.

H. 16,30 Pausa

H. 17,00 Giulio Battagliarin: protezione ambientale

H. 17,30 Elena Galbiati Operatore di Biorisonanza: test pratici di rilevamento delle tossicità nel nostro corpo

H.18,30 chiusura lavori

Domenica 25 ottobre 2020 

H. 8,30 Registrazione

H. 9,00 Claudio Benedetti medico chirurgo: Consigli per una salute integrale 

H. 11,00 Pausa

H. 11,15 Laila Biagi: Suggerimenti pratici di cucina salutare 

H. 12,00 Luigi Unti: Equilibrio Yin e Yang durante il riposo e il sonno.

H. 12,30 Dimostrazione pratica di rilassamento su tappetini a stimolazione energetica 144 Energy Mat e musica 

432hz.

H. 13,00 Giulio Battagliarin: Il Grafene una scelta tecnologica e filosofica

Chiusura lavori h 13.10
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